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BEVEZETES

Gratulalok! Ha ezt a konyvet olvasod, azt jelenti, hogy felvettek
a Kémtanodaba.

A legtobb ember, ha kémekre gondol, kiilonbozd kiitytiket - 1ézer-
tollakat és robbano ongyujtokat — képzel maga elé, de egy tigy-
nok legfontosabb munkaeszkoze az agya. A memoria az tigynoki
munka elengedhetetlen tartozéka. A lebukas veszélye miatt sok-
szor semmit nem jegyezhetnek fel, ezért a kémek kénytelenek az
agyukra tamaszkodni, hogy ott taroljanak, majd onnét hivjanak
el6 hihetetlen mennyiségti informaciot tokéletes pontossaggal.

A kovetkezé oldalakon megtanitunk, hogyan fejleszd a memo-
riadat, és hogyan élesitsd az elmédet szamos, hosszu évek alatt
kifejlesztett gyakorlat segitségével, amelyeket a legkivalobb orosz
hirszerz6 igynokok kiképzéséhez hasznaltak.

A valédi hirszerzés — nem az, amit a filmekben latni - az infor-
macidk osszeillesztésébdl all. Rekonstrualni a teljes képet aprd
informaciéomorzsakbdl - ez egy hirszerzd iigynok feladata, és
erre készit fel a Kémtanoda. Szélséséges koriilmények kozott
tesztelt készségeket fogsz kifejleszteni, és kihasznalhatod teljes
agyi kapacitasodat.



A konyv felépitése

A konyv fejezetekre van felosztva, amelyek egy tigynok fejlo-
désének kiilonbozé allomasait jelolik. A konyv végére kijarod
a hirszerz6 iskolat, kezd6 hirszerzébél kettds tigynok valik belo-
led, a legegyszertibb feladatoktdl eljutsz a legveszélyesebb és leg-
komplikaltabb megbizasokig.

Egy kémelharitdsi hadmivelet torténetét fogod végigkovetni,
amelyet a konyvben elhelyezett dokumentumokbol és a fésze-
replé naplobejegyzéseibdl ismerhetsz meg. Kérdésekkel talélko-
zol majd a torténettel kapcsolatban, ezért olvasas kdzben igye-
kezz minél tobb mindent megjegyezni.

Mindegyik fejezetben talalsz memoriafejleszté modszereket és
gyakorlati feladatokat. Eleinte ezek a feladatok egyszertinek tlin-
nek, de id6vel egyre nehezebbé valnak. Prébald elsajatitani az
els6 egyszert feladatokhoz k6t6dé technikakat és modszereket.
Még ha az els6 feladatokat sikeriil is megoldanod az el6irt mod-
szerek nélkiil, alkalmazd ket kezdettdl fogva, mert a problémak
egyre nehezebbé valnak. Ha az elején tal gyorsan akarsz halad-
ni, és ezért atugrasz bizonyos részeket, az a program késébbi
szakaszaban lelassitja a fejlddésedet.

Kétféle feladatot talalsz ebben a konyvben. Az elsé tipus inter-
aktiv, és legjobb, ha azonnal, olvasas kozben végrehajtod, majd
tobbszor is elismétled Sket, hogy biztosan megtanuld mind-
egyiket.

Ha nem tudod megoldani az dsszes feladatot, térj vissza a fel-
adatokhoz rendelt technikdkhoz. Olvasd el 6ket ujra, és oldd
meg a feladat kevésbé bonyolult verzidjat tobbszor egymas utan.
A masodik tipusu feladathoz nincs sziikséged a konyvre, szamos
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szituacioban alkalmazhatod: nyaralds kozben, sorban allaskor,
iskolaba vagy munkdba menet...

Ne keseredj el, ha egy feladatot nem sikeriil elsére megoldanod.
Ra fogsz jonni, hogyan tolhatod egyre kijjebb a sajat korlataidat.
Az agy olyan, mint egy izom, és az emberek tobbsége megszokta,
hogy kapacitasanak csak a téredékét hasznalja ki. Gyakorlassal
meg kell erdsitened az agyadat. Ha kitarté vagy, hamarosan te
magad és a kornyezeted is észre fogja venni a fejlddést.

A modszerek, tandcsok és feladatok mellett a konyvben talalsz

o

informaciokat az emberi figyelemrdl, képzelderdrdl és memoria-
rdl, valamint arrél, hogyan hasznalhatod dket.

Bar a miben szereplé személyek kitaldltnak tlinnek, és minden hasonlésaguk
valodi emberekkel a véletlen muive, a kdnyvben leirt események valos torté-
neteken alapulnak. A kdnyvben feltlintetett adatok nyilvanos forrasokbdl

szarmaznak.

BEVEZETES



CSETEPATE A VALASZTAS ELOTT

Szokatlan események egész sorozata zaj-
lott le Buenos Airesben 1954. december
10-én egy valasztas el6tti gytilésen, ahol
a szavazok talalkoztak Argentina perod-
nista elnokjeloltjével, Garcia Pughesével.
Ahogy az ilyen eseményeken szokasos,
a gytilés a jelolt beszédével indult, de
tomegverekedésbe torkollott. Pughese
arra vonatkoz6 felhivasat, hogy itt az
ideje szembeszallni a sz kal, sz6
szerint vették. A mintegy 300 résztvevo,
aki elhagyta a gytilés helyszinéiil szol-
galé mozit, jelszavakat skandalva vonult
a szocialistak székhazaban tartott hason-
16 rendezvényre. A kerti szerszamokkal,
kovekkel és botokkal felfegyverkezett,
agressziv tomeg ablakokat és butoro-
kat zuzott be és embereket vert meg.
A Szocialista Part tobb képviseld;
korhazba keriilt, koztiik az elnokjelolt
Gabriel Acritiso is.

A rendérség néhany embert rovid el-
zardssal biintetett, de ezt leszamitva
nem avatkozott kozbe. Erdekes, hogy
a letartoztatottak tagadtak részvételiiket
a verekedésben, de azt nem tudtak meg-
magyarazni, miért keriiltek bortonbe,
és allitottdk, hogy 6k csak kivancsi

bdl latogattak el a valasztasi gytlésre.
A verekedés mintha témegpszichdzis
hatdsa alatt zajlott volna, amilyen varat-
lanul kezd6dott, olyan hirtelen ért véget.
Megfigyelok szerint a Perénista Part
jo eséllyel palyazik a vélasztasi gyoze-
lemre. Tamogatottsaga azok utdn sem
csokkent, hogy hire ment: kampanyukat
egy német tandcsado segiti, aki a fasisz-
ta rezsimet szolgalta Németorszagban,
és csak 1945 tavaszan, a Harmadik
Birodalom bukasa utin menekiilt el
Eurépabol.




1954. decembenr 12. ll...'

/{‘o'Za/a a2 év vege. Prbbalok VL:JJan&éL.ILf&ILL;
65 me c’c//a/aifcuu, mdgen volt. A J/aa/%o/f
leszamitva csak anntyt mondhatok 16la,

Ao unalmas. Tenfleg csak azert kezdtem
Jpan olul tanulns, “mert wunatboztam - hatha
azzal eéfo lalom magam. Elegem van aZ
a;,%afuru' FJZZC/w/é abol. Unalmas a munka

& dskbnd hwatalbdn. A /naj,c’uzé/efam, nem
valtozott.

Be kellett volna iratboznom a Adoktor.

cskolaba. Kehel, Ao;,% /51/54& /é/'/m /rl,e;

bellene F/Léﬁd/ n.o/n,?

[Részlet Andrej Szimonov napléjabol]
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1954, december 15.

A Masodik Ugyosztaly Igazgatdija
Szovjetunid KGB

Osszhangban a KGB 1954. december l-jei

~B szlkséges hattérrel nem rendelkezd

és megbizasukat nem teljesitd lgynokok
levaltasa” direktivéajaval, amely a
tudoményos és mlvészeti értelmiségen
beliili informé&tori jelenlét erdsitését
szolgalja, Ugynokok beszervezésére tett
elékésziiletek torténtek a Moszkvai Allami
Egyetem dolgozdéi koézdtt. Kérek engedélyt
az alabbi személyek allomanyba vételére:

. Jevgenyij Petrovics Ivanov,
szil.: 1931;

. Jelena Vasziljevna Iljina,
szul.: 1929;

. Andrej Nyikolajevics Szimonov,
szil.: 1930.

Fent nevezettek személyi aktdja csatolva.

N. V. Iljin alezredes
igazgatdhelyettes, 2-es szamua
Féigazgatdsdg, Kilencedik tgyosztaly .
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1954. december 5.
Moszkva

Személyi akta
Szimonov,

Andrej Nyikolajevics

Andrej Szimonov 1930-ban
sziiletett Leningréadban.

Apja - Szimonov, Nyikolaj Matvejevics, szil.: 1902,
munkéds. Jelenleg a Minyer vontatdgdzds szereldje a
leningradi kikotdében. Katonai szolgalat aldl
felmentették.

Anyija — Szimonova (sziiletett Ivanova), Olga, szil.: 1910,
munkads. Jelenleg darukezeld a leningradi kikotdében.

A leningradi 120. szamG kozépiskoldban tanult.
Erettségi utan 1948-ban beiratkozott a Moszkvai

Allami Egyetem Filozéfia Karanak pszicholégia szakéra.
Diplomamunk&jat ,A nyomozati és targyaldtermi
vallomasok igazsagtartalmédnak megdllapitasara szolgald
pszichofizioldégiai médszerek” cimmel irta, témavezetdje
A. R. Lurija professzor volt.

Posztgradudlis tanulményait elhalasztotta a kutatésok
és a gyakorlati tapasztalatszerzés miatt. Jelenleg a
Filozdfia Kar dékani hivataldban dolgozik titkarként.
Tagja az Ifja Kommunistdk Szervezetének. A MAE oktatdi
igéretes specialistdnak tartjdk. Dontését, hogy nem
kezdte meg azonnal a doktori képzést, megértéssel
fogadtak.

Szimonov kapcsolata a Filozdéfia Kar Pszicholdgia
Tanszékének oktatdival és hallgatdival értékes lehet
a KGB szamara. A jovében Szimonovnak egyre tobb
lehetb8sége lesz az informéacidgyljtésre. Jb
képességekkel rendelkezik: magas intelligenciahanyados,
76 memdéria. Nyugodt. Erzelmileg stabil. Nincsenek
szocidlis problémdi. Beszél németiil. Sportol.
Futballmeccsekre jar.

Erdekli a pszichofiziolégia, a hipnézis és a
szocidlpszicholdgia.

N&tlen.

Allomanyba vételét ideoldgiai és politikai alapon
javaslom.

N. V. Iljin alezredes
igh., 2. sz. Féigazgatdsadg, Kilencedik iigyosztaly

BEVEZETES
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Memoriakapacitas

Az emberek nem hasznaljak ki a memoriajuk teljes kapacitasat.
S6t nagyon kevesen tudjak egyéltalan, hogy mekkora kapacitas-
rél van szo.

Csak néhany példa. Az orosz festd, Nyikolaj Ge mindossze
egyetlen latogatds utdn részletesen reprodukalta a ,,Mon Plaisir”
palota egyik termének barokk enterirjét.

Mozart képes volt egyszeri hallds utan leirni egy zenemi tel-
jes partiturajat. Elég volt egyszer hallania Gregorio Allegri
»Miserere” cimli mivét, melyet a Vatikan féltve 6rzott titokként
kezelt, ahhoz, hogy a nyilvanossag elé tudja tarni. Mozart tizen-

négy éves volt akkor.

Winston Churchill fejbdl tudta Shakespeare majdnem vala-
mennyi mtvét. Azokkal gyakorolta a szonoklatokat.

1960-ban Flesch Janos magyar sakkjatékos otvenkét tdblan
jatszott vakszimultdnt. A tobb mint tizenhdrom dran at tarto
szimultan végeztével Flesch az otvenkét jatszma minden egyes
lépésére emlékezett.

De nem csak az iinnepelt zsenik rendelkeznek elképeszté memo-
riaval. Egy kisérlet soran hétkoznapi embereknek mutattak
10 ezer diat, majd azt vizsgaltak, hanyra emlékeznek koziiliik.
Kideriilt, hogy a képek nagyjabdl 80%-at megjegyezték. Amikor
a kisérlethez szokatlan vagy szines képeket hasznaltak, az ered-
mény majdnem elérte a 100%-ot.

KEMTANODA



Ebbdl a kovetkez6 megallapitasokat vonhatjuk le:

1. A legfébb probléma a memoriaval nem az, hogy az ember
nem emlékszik az informdcidkra, hanem az, hogy nem tudja
felidézni és reprodukalni 6ket, amikor kell. Minden ember
kival6 memdriaval rendelkezik. Ha fejleszteni akarod a saja-
todat, szamos technikat el kell sajatitanod.

2. Az emberi agy konnyebben megjegyzi a képeket. Ezért
a legtobb emlékezeterdsitd — memorizalé - technika azon
alapszik, hogy a képzeletiink segitségével elvont verbalis és
numerikus informaciokat képekké alakitjuk.

Tedd prébara magad

Melyik évben szililetett Andrej Nyikolajevics
Szimonov?

A) 1929
B) 1930
C) 1932

D) 1928

BEVEZETES
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A memoria tipusai

A modern pszicholdégia harom memdriatipust kiillonboztet meg:
szenzoros, rovid tavii és hosszi tavil.

A szenzoros memoria azokat az informdaciokat tarolja, amelyek-
re az érzékszerveink révén tesziink szert, vagyis amit latunk,
hallunk, érziink, szagolunk és izleliink. A szenzoros memoria
nagyon rovid, legfeljebb fél masodpercig képes megdrizni
a szenzoros informaciokat. Ugyanakkor nagyon fontos, mert ez
kot 6ssze benniinket a kozvetlen kdrnyezetiinkkel. A szenzoros
memoria teszi lehetévé, hogy a moziban latott kiilonallo képek
sorozatat mozgoképként tudjuk érzékelni.

Azok az informadcidk, amelyek érdemesek a figyelmiinkre, atke-
riilnek a szenzoros memoriabdl a rovid tavi memoriaba, ahol
percekig vagy akar orakig tudjuk tarolni Oket. A rovid tdvu
memoriat példaul akkor haszndljuk, amikor néman elismét-
link magunkban egy telefonszamot, mikozben papirt és ceruzat
keresiink, amire leirhatjuk.

A fontos informdciok a rovid tavii memoridbdl a hosszii tdvi
memoridba keriilnek, ahol évekig tarolhatjuk 6ket. Az informa-
ciok hosszu tavu elraktarozasanak folyamata jellemzéen ontu-
datlanul torténik. Ezért felejtiink el gyakran fontos dolgokat, és
emlékeziink jelentéktelen részletekre, amelyeket mar régen el
kellett volna felejteniink. De léteznek mddszerek, amelyekkel fej-
leszthetd a hosszu tava informdciok tudatos tarolasa.

Ez a konyv segit mind a roévid, mind a hossza tavii memdriad

fejlesztésében, és megtanulhatod, hogyan helyezd at tudatosan
az informdciokat a rovid tavii memoriabol a hosszu tavuba.

KEMTANODA



Egy jo kémnek rendelkeznie kell azzal a képességgel, hogy ki-
szlirje a fontos részleteket abbol, amit lat és hall, majd értelmezze
ezeket az informaciokat, és sszekapcsolja azzal, amit mar tud.
Mas szoéval, azt a fajta memoriat akarjuk fejleszteni, ami képes
felfigyelni dolgokra, és rendelkezik elegend6 képzelGerével ahhoz,
hogy Osszekdsse a mar ismert informacidkkal. Itt kezdddik
a program.

Figyelem és memdria

A figyelem a szelektiv informaciobefogadas képessége, hogy
csak azt lassuk és halljuk, amire sziikségiink van, kizarva a za-
varo tényezdket. Aki koncentral, azt semmilyen zaj nem tudja
meggatolni az olvasasban. A szoveget befogadja, a kiilsé hango-
kat pedig figyelmen kiviil hagyja. A koncentracio lehetévé teszi,
hogy az ember a szamara fontos részletekre fékuszaljon anélkiil,
hogy tulterhelné az agyat azzal, hogy mindennek ugyanannyi
figyelmet szentel.

Az edzett figyelem eltér a gyenge figyelemtdl, a gyakorlas ugyanis
lehetévé teszi a figyelem iranyitdsat. Képes leszel gyorsan ossz-
pontositani, hosszu ideig figyelni egyetlen dologra, ha kell, majd
ugyanilyen gyorsan mashova iranyitani a figyelmedet.

BEVEZETES
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Gyakorlat

Hosszl ideig egyetlen dologra koncentralni a
figyelmedet nehezebb, mint gondolnadd. Probalj
megvizsgdlni valamit, ami elétted van. Példaul
egy kardrat. Vizsgdld meg minden aprd részle-
tét. Az Osszes beosztadst a szamlapon, minden
egyes karcolast a felszinén. Mindent megvizs-
gdltdl? Tanulmanyozd tovabb, prébalj wvalami
Ujat taldlni rajta.

Néhany perc elteltével mar nehezedre esik az
6rara koncentralni. Hirtelen azon kapod magad,
hogy madr nem az 6rara gondolsz, mert elkalan-
doztak a gondolataid. Példaul a szamlapot néz-
ted, probaltadl Osszpontositani, de megléattad a
ll-es szamot, és eszedbe jutott egy 11.00-kor
esedékes fontos megbeszélés. Err6l eszedbe ju-
tott egy kollégad, aki szintén ott lesz a meg-
beszélésen, és aki beszélt egy konyvrdl, amit..
Megfeledkeztél az 6rardl. Vissza tudod pdrget-
ni ezt az utazast? Emlékszel, hogyan jutottéal
el az 6ratél oda, amire éppen most gondolsz?
Menj vissza az asszocidcidés lancot koévetve az
6rdig, és folytasd a tanulményozasat. Idézd
fel, mit gondoltdl a koényvrdél, amit egy bara-
tod/kollégadd ajanlott, azutédn a kollégadrdl,
azutdn a megbeszélésrdl, amin részt kell majd
venned, majd a megbeszélés iddépontjardél: 11.00.
Mindez az 6ra szadmlapjdn latott ll-es szamrdl
jutott eszedbe.

Visszafelé haladni az asszocidcidk 1lancolatén

hasznos gyakorlat, ami segit kifejleszteni a
képességet, hogy irdnyitani tudd figyelmedet.

KEMTANODA



Tedd probara magad
Melyik politikai mozgalom székhazéaba
tortek be valasztdk 1954. december 10-én
Buenos Airesben?

A) anarchisték

B) kommunistak

C) szocialistak

D) perdnistak

& !_ pLTIY LT LT - AL ?.ﬂ

. ‘,‘ - f? “'d ‘: ‘:

_ T o5 AR

1954. december 17. _ﬁ g b. %\-&):)“ g
Moszkva L — L - O S

Andre]j Nyikolajevics Szimonov (sziil.: 1930)
4dllomanyba vételét engedélyezem.

Prébalja ki az idgynokot fedett
hirszerzdként.

P. V. Fedotov altabornagy
igazgatd, 2-es szamu Féigazgatdsag
KGB

BEVEZETES
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A figyelem terjedelme, a 7+2 szabaly

A figyelem egyik legf6bb jellegzetessége, hogy egy atlagember
egyszerre Ot-Kilenc egységet (szavakat, szamokat, gondolatokat)
képes tarolni a munkamemdridjaban.

Ezt a szamot feliilmulni szinte lehetetlen, de van egy mddszer,
amellyel kicselezhetd a szabaly. Minddssze annyi a teendd, hogy
csoportositani kell az adatokat. Példaul a +74957894179 telefon-
szam tizenkét informacidegységbdl all, de ha igy csoportositjuk
Sket: +7 (495) 789 41 79, akkor mar csak 6tbél. Es az 6t is leszo-
rithat6 négyre, ha tudjuk, hogy a +7 (495) Moszkva hivészama.

Ezt az 5-9 egységet maximalisan ki kell hasznalnod. Ez a mod-
szer segiteni fog abban, hogy jobban tudj figyelni. Kévesd az
utasitasokat, gyakorolj rendszeresen, és hamarosan tapasztalni
fogod az eredményét. Tartsd észben a szovjet hadsereg szabaly-
zatabol vett idézetet: ,,A katona koteles dllhatatosan és batran
tdrni a katonai szolgalat nehézségeit és nélkiilozéseit.”

Gyakorlat

Két feladat egyidejl végrehajtésa fejleszti a
figyelem irédnyitédsdnak Lképességét. Olvass egy-
szerre Lkét koényvet ugy, hogy bekezdésenként
valtogatod d&ket. Valts radidcsatorndt néhéany
masodpercenként, hallgass két hirmlisort egy-
szerre (kozben prébdld a szdvegkdrnyezetbdl ki-
kovetkeztetni a hidnyzd Osszefliggéseket). Nézz
egyszerre két tévémisort.

De vigyazz, ne vidd tdlzasba! T6bb feladat egy-
idejl végrehajtasa jo6 gyakorlat a figyelem fej-
lesztésére, de nem a leghatékonyabb médja tobb
feladat sikeres elvégzésének.

KEMTANODA



21

% Agytréning - Schulte-tabla, 5x5

A Schulte-tablak segitségével felgyorsithat6 a mentalis érzékelés,
valamint segitenek fejleszteni a periférikus latast, a figyelmet, az
onuralmat és a koncentraloképességet.

Latsz egy 5-5 sorbdl, illetve oszlopbdl all6 tablat. A rubrikakban
véletlenszertien vannak elhelyezve a szamok 1-t6l 25-ig. A te fel-
adatod, hogy megtalald 6ket a helyes sorrendben.

Ne mozgasd a szemed rubrikdrél rubrikara, és ne mondd ki
a szamokat se hangosan, se magadban. Szegezd a tekinteted
a tabla kozepére, és csak a periférikus latasodat hasznalva keresd
a szamokat. Els6re nehéz lesz, de ne add fel. Késobb ez a készség
nagy segitségedre lesz szamos feladatnal, a megfigyeléstdl kezd-
ve a gyorsolvasasig.

Térj vissza strtin ehhez a gyakorlathoz. Idével megtanulod
majd, hogyan jegyezheted meg az egész tablat... Gyakorlassal
12-15 masodpercre vagy még kevesebbre csokkentheted az eh-
hez sziikséges idét.

N

20/ 2 (16| 9 |18
12/24\17 14| 1
19/21(10|15| 5
2214 | 8 |3 23

25(13/7 |6 |11
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/75‘3‘ decemben /?.

Hoss5zZu nap. /{/dJZéiéb'n a fé/éch’z/Lé vizsgik. A dekbind
hewvatalban mondenks meqg van bolondulva, a éa//;aféé és5 a
Cancgiob Rz ~ s /LGj,afz? a Ioapé/url,unéa.

Este AaZaf&/é_ dvet a /{/jﬂ me F/Lééc’z/f besZerveZne.
Meelstt fa/oc.ﬂid/uffam_ volna, mar beszélgelesbe
e/aj, edtem e; /&/Léléa/blva/, e norméales ézZ/J%/'ﬁ,
?. gfam_[ a/rIJZULe,é /éfJZé, aZ{JOﬂ%) boverkss, sZirke

abatos alakkal.

Hirtelen a nevemen s52olitott, o5 azt kirdezte: «Aenne
kedve chifuu' /Leézin.é?“ Amikon /rLe;,é/Lfaffa/rL, mole
w5 celoz ,ﬂanfo&an, azonnal nemet mondtam. Ke
valaho Sckerilt i angitania a beszelgetest, ho
VL;JJZZ an%aﬁoa( un.g Z berdishez. Nem AZZ/ et /LeZL%
fan egetett, nem m,a/u/'ou/d/f. Azt mondta, ho a munka
Aévén ?%aéaﬂ.o//utfnz-im, azt, amd az equyetemen tanultam.
«JZiksegiink van 46 IoJZZc/Lo/é wsokra, mondta. Raadssul
a kimelhanritosba akarnak beszerveznl. A é&é/f‘b’/dc'
bomek /L/ap/eZéJé/Leé latom ertelmit. To44 é/fa/m_éf, ment
ugpanaZt a kiserletet L;J/’Léf&?afﬂ[ nap nap utan, o5
sokkal tsbb é/Lfa//rLéf, ment a dekand hwvatalban ram
vans /ﬂa.loé/tnunéa’,naé. Vegil abban maradtunk, ho /
ondolbodom a dolgon, a szZirke kabatos alak pe 7 azt
mondta, na/'a( /a/uzﬁéazdé.

Meelstt elvaltunk, azt kerte, ne éLJZégé.é Senkinek a
talalbozbsunkrsl. b5 semmelgen fa??ilédf ne keszitsek
16la. Me ezt az utasitasat nem tartolttam be. Azt
hisZem, a véltemben van a fLZéo/éZéJ, mert ezt a /La.p/éf
Senks Sem latta azéta, A.O?% tiz eve elbezdtem innc.
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Figyelemelterel6 triikkok

Minden sikeres ember képes kontrollalni a sajat figyelmét. Létez-
nek azonban mddszerek, amelyekkel masok figyelmét is iranyit-
hatjuk. Marpedig ha képes vagy iranyitani valakinek a figyel-
mét, akkor 6t is tudod iranyitani.

A figyelem egy sotétben hasznalt reflektorhoz hasonlithatd: csak
az altala megvilagitott dolgokat latjuk. Ha sikeriil irdnyitanunk
beszélgetdpartneriink figyelmét, megmutathatjuk, amit aka-
runk, és elrejthetjiik, amit nem akarunk, hogy lasson. Az dsszes
buvésztriikk és mutatvany alapja, hogy el kell terelni a nézék
figyelmét. Ezért hasznal a biivész figyelemelterel6 mozdulatokat,
szines kendoket, salakat, faklyakat és robbandszereket.

A hirszerz6é tigynokok, akik gyakran a kiilfoldi kémelharitas
megfigyelése alatt kénytelenek dolgozni, hasonloképpen visel-
kednek. Mikézben megmotoztak, egy hirszerzé tigynok meg-
kérte az egyik renddrt, hogy fogjon meg egy csomag szalvétat.
A t6bbi renddr ekozben atkutatta a ruhdjat és a csomagjait, de
nem talaltak semmi gyanusat. A titkos dokumentumok a szalvé-
tak kozé voltak rejtve.

Szintén hatékony triikk id6ben elnyujtani a titkolt akciot, szét-
bontani tobb fazisra, amelyek kiilon-kiilon mind artalmatlan-
nak tinnek. Ha példaul észrevétleniil fel akarsz venni egy tar-
gyat, allj meg el6tte, nyisd ki a taskadat, vedd el6 a kesztytdet,
az egyiket ejtsd le, hajolj le a kesztytiért, ejts el egy zsebkendoét,
vedd fel a targyat és a kesztyfit, a zsebkend6t pedig hagyd ott.
A megfigyel6k észre fogjak venni, hogy elejtettél és felvettél vala-
mit. Figyelmiik azonban a zsebkendére fog terelédni, az tigyet-
lenséged nem fog gyanut kelteni. Senki nem fogja megszamolni,
hany targyat ejtettél el és melyiket vetted fel.

Egy masik példa az ,elnyujtasra™ egy kavézoban észrevétleniil
atadsz valakinek egy noteszt. Odamész hozza, és el6veszel egy
noteszt a taskadbol. Azutan beszélgettek, kinyitod a noteszt,
leirsz valamit, lerakod az asztalra, és beszélsz tovabb. Azutdn
felallsz, lerakod a kesztytidet az asztalra, felveszed a kabatodat,
fogod a kesztytit, és tavozol. A noteszod ott marad az asztalon,
beszélgetétarsad pedig magaval viszi, amikor megitta a kavéjat.

BEVEZETES



